PROGRAM PROFILAKTYCZNO- WYCHOWAWCZY

ROK SZKOLNY 2023/2024

wKreatywnosé jest wazna tak samo jak nauka pisania i czytania”

Sir Ken Robinson



WSTEP

Podstawy prawne:

Konstytucja RP art. 72;

Konwencja o Prawach Dziecka art. 3, 19, 33;

ustawa o0 systemie o$wiaty.;

ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

ustawa o przeciwdziataniu narkomanii,

ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich;

podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej Panstwa na rok szkolny 2023/2024 MEN
rozporzadzenie MEN w sprawie podstawy programowej;

rozporzadzenie MEN z 22 lipca 2022 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz. U. z 13 lutego 2019 r. poz. 323);
Plan nadzoru pedagogicznego K-PKO na rok szkolny 23/24

Priorytety Kujawsko-Pomorskiego Kuratora Oswiaty na rok szkolny 2023/2024

Statut szkoty.

pomocy psychologiczno-pedagogicznej



e Statut internatu.

DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ SRODOWISKA SZKOLNEGO

Badania przeprowadzone w latach 2023/24 wskazujg, iz problemy wystepujace dotycza glownie:

e niskiej frekwencji na zajgciach szkolnych;

¢ niskiej motywacji do uczenia si¢ i podejmowania aktywno§$ci na terenie szkoty;

e Dbrak systematycznej nauki

e bledy zywieniowe.

e wysoki odsetek ucznidow jest na drodze do uzaleznienia si¢ od Internetu i fonoholizmu;

e niska kultura jezyka i powszechne uzywanie wulgaryzmoéw.

e zachowania ryzykowne przez niektorych uczniéw tj. wagarowanie, palenie papierosow i picie alkoholu.

e Dbrak umiejetnosci zarzadzania czasem i motywacji do aktywnosci oraz dbatosci o higiene zdrowia psychicznego.

e brak umiejetnosci spotecznych i fobie spoteczne.



zaburzenia funkcji rodziny.

ZALOZENIA OGOLNE I CELE PROGRAMU

PRZYJETA WIZJA SZKOLY

Panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera, oparta na wzajemnym szacunku nauczycieli, uczniow i rodzicow, na udzielaniu sobie pomocy
i wsparcia oraz aktywnym wspotdziataniu we wszystkich sprawach dotyczacych uczniow i ich przygotowaniem do nowej formuty egzaminu
Dba si¢ o ksztattowanie szacunku do historii, tradycji i kultury wielkiej i matej ojczyzny opartej o edukacj¢ regionalng i konkursy tematyczne
oraz kulture jezyka.

Uczen ma zapewniong opieke jest bezpieczny i ma kompetentng pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

Absolwent szkoty jest przygotowany do samodzielnych zadan spotecznych jest kreatywny, przedsiebiorczy i posiada kompetencje w zakresie
prawidtowego i skutecznego wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych podanych przez kompetentnych nauczycieli

i jest kreatywny , wykorzystuje w bezpieczny sposob wykorzystuje metody ksztalcenia majac krytyczne podejscie do tresci zawartych

W Internecie i mediach spotecznosciowych.

Odbywa si¢ wychowanie do wartosci i1 ksztattowanie wiasciwych postaw, kompetencji kluczowych i respektowania norm spotecznych w tym
wspomaganie wychowawczej roli rodziny i wykazuje dbato$¢ o zdrowie a takze zasoby przyrodnicze oraz reprezentuje postawy oparte

0 prawdg, dobro 1,,pickno” i przygotowuje do odpowiedzialnych decyzji.

Uczen ma dostosowane do indywidualnych potrzeb i mozliwosci wsparcie pedagogiczne i opiekuncze oraz ksztalcenie i poradnictwo

zawodowe.



Nauczyciele doskonalg kompetencje potrzebne do pracy z uczniami przybytymi z (Ukrainy)
Doskonalenie opartego o wspotprace z pracodawcami systemu ksztalcenia zawodowego.

Podnoszenie jako$ci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego uczniom uzdalniajacych ich do podejmowania

odpowiedzialnych i samodzielnych decyzji.

PRZYJETA SYLWETKA WYCHOWANKA

Uczen nabywa w naszej szkole cech waznych dla prawidtowego funkcjonowania w zyciu, tj.:

samodzielnos¢ — uczen kieruje swoim dziataniem, dociera do r6znych zrédel informacji, potrafi dokona¢ wyboru wartosci, radzi sobie
w sytuacjach problemowych, rozstrzyga watpliwosci 1 problemy moralne zgodnie z przyjeta hierarchig wartosci, potrafi dokona¢ samooceny,
prezentuje wlasny punkt widzenia i uwzglednia poglady innych ludzi;

odpowiedzialno§¢ — uczen odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki podejmowanych decyzji, potrafi odrozni¢ rzeczywistosé
od wyobrazni, podporzadkowuje si¢ okreslonym zasadom zycia spotecznego, dba o zdrowie i zycie wtasne i innych;

tworczos¢ — uczen rozumie potrzebg doskonalenia i rozwijania samego siebie, tworzy wlasny warsztat pracy, rozwija swoje zainteresowania,
rozwigzuje zadania problemowe zwigzane z otaczajacym $wiatem;

etyczno$¢ — uczen odréznia prawde od ktamstwa, umie wspoldziala¢ z innymi, rozumie sens praw i obowiazkow, szanuje siebie 1 innych,

szanuje dobro wspolne, dba o estetyczny wyglad wiasny i otoczenia, zna normy spoteczne i je respektuje.



tolerancyjnos¢ — traktuje ze zrozumieniem réznice wynikajagce z mozliwosci, motywacji oraz odmiennosci kulturowych, tradycji

narodowych, religijnych itp..

CELE PROGRAMU

Podstawowym celem szkolnego Programu Wychowawczego jest:

wspomaganie naturalnego rozwoju wychowanka poprzez: zaspokajanie jego indywidualnych potrzeb, rozwijanie indywidualnych
potencjatow i mozliwosci, budowanie wspierajacej relacji nauczyciel-uczen oraz uczen- uczen;

ksztaltowanie sposobu mys$lenia i postaw i umiejetnosci spolecznych uznawanych za pozadane poprzez: kreowanie i wskazywanie
wzorcoOw, przekazywanie wartosci istotnych z punktu widzenia kultury i relacji mi¢dzyludzkich, ksztaltowanie i wzmacnianie postaw
prospotecznych i patriotycznych;

profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez: diagnozowanie zagrozen, wyposazanie uczniow w wiedz¢ i umiejetno$ci pomagajgce
w radzeniu sobie z tymi zagrozeniami, proponowanie alternatywnych sposobow funkcjonowania, ochrona przed bezposrednimi
niebezpieczenstwami 1 znajomos¢ miejsc pomocy w sytuacjach trudnych.

korekta deficytow i urazow powstatych w toku wczesniejszego wychowania poprzez: diagnoze deficytow, konstruowanie takich sytuacji,
by uczen mogt zdobywac¢ doswiadczenia korygujace dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia pedagogicznego i terapeutycznego.

Dzialania uSwiadamiajace i prowadzenie korekty zachowan wykazanych w diagnozie czynnikow ryzyka w poszczegdlnych zespotach

klasowych.



II.  POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

ROLA | ZADANIA WYCHOWAWCZE NAUCZYCIELI

Wychowawca jest kazdy pracownik pedagogiczny naszej szkoty. W swoich relacjach z uczniami stara si¢ by¢ osoba szczera i autentyczna,

akceptujacg osobe wychowanka, wrazliwie empatycznie rozumiejaca uczucia wychowanka, zaangazowang w rozwaj i wsparcie ucznia.



Wychowawca Kklasy:
e Jest bezposrednio odpowiedzialny za proces wychowania powierzonych mu uczniéw, planuje i organizuje prace klasy;

e Prowadzi lekcje wychowawcze wedtug planu zaakceptowanego przez dyrektora.

Nauczyciel przedmiotowy:
e Jest wychowawca;

¢ Realizuje podstawe programow3 i ze szczegdlna odpowiedzialnos$cia troszezy si¢ o indywidualizowanie pracy oraz dostosowanie wymagan

edukacyjnych wobec ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz organizuje w ramach zespotu integracje miedzy przedmiotows.

Pedagog szkolny/specjalny:
e Swoimi kompetencjami i warsztatem stuzy uczniom, rodzicom i nauczycielom;
e Udziela porad i konsultacji, prowadzi takze indywidualng i grupowa prace profilaktycznag i terapeutyczng i metodyczna.

e Zajmuje si¢ reprezentowaniem interesOw ucznia w instytucjach pozaszkolnych.

PRAWA I OBOWIAZKI UCZNIOW



Uczen w naszej szkole ma w szczegdlnosci prawo do:

¢ Realizacji na terenie szkoty praw wynikajacych z Konwencji o Prawach Dziecka;
e Wiasciwie zorganizowanego procesu ksztatcenia, zgodnie z zasadami higieny pracy umystowej oraz zagwarantowanie bezpieczenstwa
podczas zaj¢¢ szkolnych;

e Opieki wychowawczej oraz szeroko rozumianej pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Uczen w naszej szkole ma obowigzek w szczegdlnosci:

e Systematycznego i aktywnego uczestniczenia w zajeciach lekcyjnych i w zyciu szkoty. Zwolnienia z lekcji moze udzieli¢ dyrektor szkoty,
wychowawca klasy, pedagog szkolny lub nauczyciel danego przedmiotu oraz rodzic na podstawie pisemnej lub telefonicznej prosby.
e Przestrzegania obowigzujacych go przepisow prawa, zasad kultury rowniez kultury stowa i spotecznych norm wspotzycia w odniesieniu do

kolegdw, nauczycieli i innych pracownikow oraz gosci szkoty a w tym rowniez zapiséw Statutu Szkoty.

Uczen w naszej szkole moze by¢ nagrodzony za dobre wyniki w nauce i zachowaniu lub inne osiagniecia w zyciu szkolnym:

e Dyplomem;
e Nagroda rzeczowg

e Stypendium naukowym



Wobec ucznia naszej szkoty, ktory nie przestrzega przyjetych norm i zwyczajow zachowania, dopuszcza si¢ stosowanie nast¢gpujacych sankcji

I konsekwencji:

e Upomnienie ustne przez kazdego pracownika szkoty,

e Upomnienie wpisane do dziennika klasowego przez kazdego pracownika pedagogicznego,
e Nagang wychowawcy,

e Nagang dyrektora szkoty.

e Skre$leniem z listy uczniow.

ZAKRES ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Dziatania adresowane do wszystkich uczniow:
e zapoznanie uczniow z obowigzujacymi w szkole regulaminami, w tym z ich prawami i obowigzkami, omowienie na lekcjach
wychowawczych organizacji pracy szkoty, podstawowych zapiséw Statutu, WSO i Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

e propagowanie szacunku dla kultury, tradycji i zdrowego stylu zycia, udzial w tradycyjnych $wigtach i obrzgdach narodowych,
patriotycznych, lokalnych i szkolnych.

Dziatania alternatywne adresowane do wszystkich uczniow:
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e motywowanie ucznidow do udzialu w zajeciach pozalekcyjnych i aktywnoS$ci sportowej i rozwoju pasji ;
e omowienie na lekcjach wychowawczych organizacji pracy szkoty, podstawowych zapiséw Statutu, WSO 1 szkolnych regulaminéw

w nawigzaniu do biezacych sytuacji wychowawczych.

Dziatania skierowane do ucznidéw klas pierwszych :
e przeciwdzialanie sytuacjom stresowym w procesie adaptacji w szkole, zapoznanie si¢ ze szkota, jej najblizszym otoczeniem,;

e zintegrowanie zespotu klasowego, Ustalenie z klasg kontraktu, ktoéry uwzglednia zasady obowigzujace obie strony uczen — nauczyciel.

Dziatania skierowane do uczniow klas starszych:
Ksztaltowanie postaw asertywnych poprzez: sztuk¢ odmawiania, wzajemne wspieranie i werbalizacj¢ potrzeb. Rozwijanie kreatywnosci |,

przedsiebiorczosci 1 podejmowania decyzji 1 innowacyjnych akceptowanych dziatan.

Dzialania skierowane do rodzicow
e monitorowanie potrzeb 1 oczekiwan rodzicow wobec systemu wychowawczo-profilaktycznego szkoty:
» rozmowy i konsultacje indywidualne, dyskusje podczas wywiadéwek klasowych,
» anonimowe sondaze ankietowe;
e pedagogizacja rodzicow zgodnie z oczekiwaniami badz zdiagnozowanymi potrzebami,
» wyklady i prelekcje o tematyce wychowawczej z udziatem pedagoga i/lub psychologa;
» warsztaty umiejetnosci wychowawczych;

» Porady.
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Dzialania skierowane do nauczycieli:
Monitorowanie potrzeb nauczycieli w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych. Rozmowy i konsultacje indywidualne, dyskusje na

zebraniu Zespotu Nauczycielskiego 0 tematyce wychowawczej, budowanie autorytetu nauczyciela.

Wykaz stalych uroczystosci i imprez ogolnoszkolnych:

e uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego;

e wybory do Samorzadu Szkolnego oraz Rady Samorzadu Uczniowskiego — wrzesien/pazdziernik na kadencje dwuletnia;
e dzien integracji ucznidéw I oddziatow;

e tydzien edukacji czytelniczej i multimedialnej;

e tydzien wiedzy o egzaminie maturalnym;

e Dzien Chlopaka ;

e tydzien historii szkoly — pazdziernik

e Dzien Edukacji i §lubowanie uczniow pierwszych oddziatow;
e tydzien jezykow obcych ;

e obchody Swieta Niepodlegtosci;

e tydzien przedsigbiorczosci;

e Mikotajki ;

e tydzien tradycji i zwyczajow §wigtecznych;
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e Wigilie klasowe — grudzien

e tydzien wiedzy matematycznej;

e obchody Dnia Wiosny ;

e przeglad tworczo$ci uczniowskiej ,,Teraz Ja” ;
e tydzien wiedzy ekologicznej i prozdrowotnej
e obchody rocznicy Konstytucji 3 Maja ;

e dziatania zwigzane z promocja szkoty

e uroczyste zakonczenie roku szkolnego ;

I1l. PROCEDURY SZKOLNE — metody w sytuacjach kryzysowych z udzialem uczniow

Postgpowanie w sytuacjach kryzysowych z udzialem ucznia, powinno by¢ prowadzone w mozliwie najszybszym czasie i przy zapewnieniu
bezpieczenstwa psychofizycznego ucznia. Uczen i jego rodzice majg prawo do pelnej informacji o sytuacji i podjetych przez szkotg dziataniach
ich dotyczacych. Osoba odpowiedzialng na terenie szkoty za respektowanie praw ucznia jest dyrektor szkoly. Uczniowie wykraczajacy poza

normy i zasady zachowania akceptowane w szkole ponosza sankcje przewidziane w rozdziale Prawa i Obowigzki Ucznia.

Procedury dotycza nastepujacych sytuacji:

e spozycia alkoholu przez uczniow,
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e uzywania narkotykow i substancji npsychoaktywnych,

e znalezienia na terenie szkoty substancji wygladem przypominajacej narkotyk,
e palenia papierosow,

e agresji,

¢ naglych problemow zdrowotnych.

V. EWALUACJA PROGRAMU

Szkolny Program Wychowawczy nie jest dokumentem zamknigtym, moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscia

wychowawczg szkoty. Analiza jego skutecznosci bedzie polegac na biezagcym monitorowaniu oraz cyklicznie dokonywanej ewaluacji.

Okresowego podsumowania efektywnosci dziatan wychowawczych dokonuje w obrebie zespolu klasowego wychowawca,

a do oceny caloksztattu tych oddziatywan powotany przez dyrektora szkoty pedagog szkolny.

Wyniki ewaluacji sa jawne i prezentowane w postaci aneksu. Z jego skrocong wersja dyrektor zapoznaje Rade Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow

oraz przedstawicieli Samorzadu Uczniowskiego.
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ZALACZNIK

Szczegdtowy harmonogram dziatan skierowany do wszystkich uczniow
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Lp. Opis dzialan Odniesienie do celow szczegolowych Adresaci Osoby Terminy | Uwagi
(Klasy) odpowiedzialne
za realizacje
1. Postrzeganie siebie Tworzenie warunkow do: Klasy I - 11 - wychowawca IX-VI
I rozumienie swoich - lepszego poznania si¢ uczniow nawzajem, - nauczyciele
uczué - przygotowania uczniow do wspolpracy, uczacy
- wypracowania wspolnych norm i zasad - pedagog
obowigzujacych w ich grupie, -psycholog
- wigkszej $wiadomosci 1 umiejetno$ci wyrazania - nauczyciel
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uczuc

-zalecanie tworzenia dzienniczkow i lektura
mtodziezowej literatury autentycznych tresci.

- podnoszenia poczucia wtasnej wartosci,

- rozwijania umiejetnosci  zwigzanych  ze
skuteczng komunikacja z innymi w oparciu 0
zasady savoir-vivre’u,

- wigkszej §wiadomosci jako osoby dorastajacej 1
odpowiedzialnej za siebie,

- wigkszej §wiadomosci zmian zachodzacych we
wlasnym rozwoju,

- radzenia sobie ze stresem i zmniejszania jego
skutkow,

- uswiadomienia sobie, jakie wartosci sg wazne
w zyciu rodzina, prawda, dobro spoteczne i
,»pickno”.

- ksztaltowanie postaw patriotycznych” kanonow i
zatozen edukacji klasycznej” oraz dbalos¢ 0
kulture jezyka ojczystego.

- udziat w lokalnych wydarzeniach zwigzanych z

tradycja, kulturg i historig regionu i ,matej

bibliotekarz

wychowawcy,

dyrektor szkoty
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ojczyzny”.

Relacje rowiesnicze,
ksztaltowanie postaw
patriotycznych

i spolecznych

Tworzenie warunkow do:

- uswiadomienia sobie roli grupy i jej wptywu na
jednostke,

- integrowanie grupy,

- uswiadomienia sobie jak wygladaja ich kontakty
z rowiesnikami pici przeciwnej i skad si¢ biorg
ewentualne trudnosci,

- aktywizowanie czytelnictwa i ukierunkowanie
zainteresowan tworczos$cig literacka.

- zastanowienia si¢ nad kontaktami z réznymi
grupami 0s0b i narodow np. Ukrainy ( klasa,
rodzina, dorosli, rowiesnicy pici przeciwnej ),

- uswiadomienia sobie mozliwosci pomagania
1 zwracania si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach,

- uSwiadomienia sobie postawy  zaufania
1 szacunku w kontaktach z innymi ludZmi,

- uSwiadomienia sobie problematyki adaptacji
w nowych grupach i wyznaniach,

- uswiadomienia sobie znaczenia 1 radzenia sobie

Klasy Il

- wychowawca
- nauczyciele
uczgcy
- pedagog
psycholog
- dyrekcja
szkoty

IX-VI
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z krytyka,
- uswiadomienie sobie problematyki stereotypow
1 uprzedzen spotecznych oraz skutkéw ich
istnienia.
- kultywowanie ceremoniatu szkoly i §wigtowanie
wydarzen patriotycznych i szacunku do symboli

narodowych 1 miejsc pamigci narodowe;j.

Rozwiazywanie

problemow

Tworzenie warunkoéw do:

- dzialan mtodziezy w ramach wolontariatu

- poznania i okreslenia swojego zachowania
w sytuacjach konfliktowych,

- C¢wiczenia  umiejgtno$ci  rozwigzywania
konfliktow,

- uSwiadomienia sobie znaczenia wyshuchania 1

zrozumienia

1 uwzgledniania  potrzeb  drugiej  strony
w sytuacjach konfliktowych,

- poznania poszczegolnych krokow

w rozwigzywaniu konfliktow,

- poznania procesu podejmowania decyzji

1 czynnikow, ktore wplywaja na jego przebieg,

Klasy I - 11

- wychowawca
- nauczyciele
uczgcy
Nauczyciel
biblitekarz
- pedagog
-psycholog
- dyrekcja
szkoty

IX-VI
2022/2023
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- uswiadomienia sobie, jakie dylematy wigza si¢
z podejmowaniem decyzji,

- dziatania oparte o biblioterapi¢ dla uczniow
przechodzacych sytuacje trudng

- ¢wiczenia podejmowania decyzji przy pomocy

modelu rozstrzygania problemow.

Dbanie o zdrowie

Tworzenie warunkow do:

- u$wiadomienia sobie r6znic miedzy zdrowymi
I niezdrowymi sposobami zaspokajania swoich
potrzeb,
Realizowanie profilaktycznych:

,Podstepne WZW?”, .| Znamig! Znam je?, ,, ARS —

programow

czyli jak dba¢ o mitos$¢”, ,,Zdrowie psychiczne.
Radzenie sobie ze stresem.”

- uswiadomienia sobie znaczenie zdrowego stylu
zycia 1 jego warto$ci 1 wnioskdw z udzialu w
projekcie ,, Mtode glowy”,

-uzaleznienia behawioralne 1 u§wiadomienia sobie,
co to znaczy by¢ odpowiedzialnym za swoje

zdrowie rowniez zdrowie psychiczne.

Klasy Il

- wychowawca
- nauczyciele
biologii i
uczacy Klasach
pierwszych
- pedagog
-psycholog
- dyrekcja
szkoty

IX-VI
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- zweryfikowania swojej wiedzy i postawy wobec
substancji szkodliwych dla zdrowia.

Wiedza o srodkach

uzalezniajacych

Tworzenie warunkow do:

- poznania i zrozumienia natury uzaleznienia,

- poznania faz uzaleznienia,

- poszukiwania innych zachowan niz stosowanie
srodkéw  zmieniajacych  $wiadomos¢,  gdy
nie radzg sobie z trudnymi sytuacjami,

- zastanawiania si¢ nad argumentami za i przeciw
uzywaniu $srodkéw uzalezniajacych,

- poznania, jak nikotyna wptywa na ich organizm
i jakie powoduje skutki,

- uswiadomienia sobie, jakie mogg by¢ przyczyny
palenia papierosow,

- budowania wtasnej motywacji do niepalenia
papierosow,

- poznania dziatania alkoholu na organizm ludzki,
- uswiadomienia uczniom, jakie szkody powoduje
uzywanie alkoholu przez mlodziez,

- poznania mechanizmu uzaleznienia od alkoholu,

Klasy i 1l

- wychowawca
- nauczyciele
uczgcy
- pedagog
-psycholog
- nauczyciel
bibliotekarz
- dyrekcja
szkotly
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- poznania mechanizméw wspoluzaleznienia
w rodzinie z problemem alkoholowym FAS,

- zbadania zakresu wiedzy 1 doswiadczen uczniow
z narkotykami,

- dostarczenia uczniom rzetelnej  wiedzy

dotyczacej wptywu narkotykow na organizm.

Wiedza o treSciach w
masowych Zrédlach

informacji

Tworzenie warunkéw do:

- poznania i zrozumienia podstawowych sposobow
wptywania na odbiorce,

- analizy tre$ci, form oraz znaczenia reklam
lekarstw i uzywek.

-Nauka krytycznego podejscia do informacji
zawartych w mediach spolecznosciowych 1

Internecie

Klasy

wszystkie

- wychowawca
- nauczyciele
uczgcy
- pedagog
-psycholog
- nauczyciel
bibliotekarz
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